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Επιδημική καμπύλη, 29 Οκτ. 2020
n = 1211



Επιδημική καμπύλη, 28 Οκτ.
Σύνολο κρουσμάτων, rolling avg. 996 



Επιδημιολογία, 28 Οκτ.
Περιπτώσεις ανά φύλο, τελ. 7 ημέρες & σύνολο



Επιδημιολογία,  28 Οκτ. 
ηλικία διάγνωσης, τελευταίες 7 ημέρες, >55yrs (1109 )



Επιδημιολογία,  28 Οκτ. 
ηλικία διάγνωσης, τελευταίους 3 μήνες 



Επιδημικά δεδομένα, εβδ. 43
κατανομή ηλικίας/δομή



Επιδημιολογίας, 28 Οκτ.
Κατανομή Εγχώρια vs. Εισαγόμενα
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Επιδημική καμπύλη, 28 Οκτ.
συρροές από ΕΟΔΥ, κυλιόμενος μέσος 7d, 9% 



Επιδημική καμπύλη, 28 Οκτ.
103.7/100k πληθυσμού/14 days,  



Ο αντίστοιχος δείκτης ECDC, 29 Οκτ.
103.7/100k πληθυσμού/14d Ελλάδα 28 Οκτ 2020



Tεστ 28 Οκτ.
RT-PCR, rolling avg  18.5k



Ο αντίστοιχος δείκτης ECDC, 29 Οκτ.
2394/100k πληθυσμού/14d Ελλάδα σήμερα



NHS, UK, 28 Οκτ !!!



Εκτιμήσεις για αληθινό n λομώξεων, ΗΠΑ
Μοντέλο Imperial, 77.8k-269.5k (43.4k)



Tεστ 28 Οκτ.
% θετικότητας τεστ, 7d rolling avg, 5.4% 



Δείκτης θετικότητας ECDC, 29 Οκτ.
 Ελλάδα σήμερα



Ο σύνθετος δείκτης Ευρώπης, ECDC, 22 Οκτ
22 & 29 Οκτ.



Χάρτης,  28 Οκτ.
επίπτωση 10 ημερών ΕΟΔΥ vs. ενεργά ΓΓΠΠ



Κατάσταση COVID-19,  28 Οκτ.
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΕΣ



Alerts new cases/7d avg,  28 Οκτ.
Ροδόπη, Σέρρες, Θεσσαλονίκη, Χαλκιδική, Λάρισα, Δράμα, Ξάνθη, Ιωάννινα



Επίπεδο κινδύνου
 οι Π/Κ περιοχές 



ΚΟΖΑΝΗ
μέτρα φαίνεται να αποδίδουν

cases, 7d avg Ενεργά κρούσματα Χάρτης



ΙΩΑΝΝΙΝΑ

ΧάρτηςΕνεργά cases, 7d avg



% (+), 28 Οκτ.
Ιωάννινα, % (+) στα εργαστηριακά τεστ, 5.7%



ΑΤΤΙΚΗ, 28 Οκτ.
n cases Αττική, κυλιόμενος μέσος 7 ημερών, 287 



ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ

Κρούσματα 7 ημερών Χάρτης



Κεντρικός τομέας - Θετικότητα σε τεστ, 28 Οκτ.
% (+) test από ΕΚΕΑ,  5.7%



ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ, 28 Οκτ.
n κρουσμάτων, κυλιόμενος μέσος 7 ημερών 220, 



Θεσσαλονίκη
ενεργά , 70% < 45 ετών

Κρούσματα 7 ημερών ΧάρτηςΗλικίες



Θετικότητα σε τεστ, 28 Οκτ.
Θεσσαλονίκη,  τάση στα (+) από ΑΠΘ, > 9%



Νέες εισαγωγές / νοσηλείες, 28 Οκτ.
Από 3 Αυγούστου rolling avg 95/d  



Σύνολο νοσηλευομένων για COVID-19, 28 Οκτ., n=989
από 28 /06



Νέες νοσηλείες vs. Εξιτήρια, 28 Οκτ.
δεδομένα από 3 Αυγ.



Σύνολο νοσηλευομένων για COVID-19, 28 Οκτ.  
Από αρχή επιδημίας, n=989



Νοσοκομεία / περιφέρεια, COVID-19, 28 Οκτ.



% κάλυψης απλές Κλίνες COVID-19, 28 Οκτ.
Συνολικά 989, επικράτεια 33%



% Νοσηλείες ανά ηλικία
τελευταίες 7 ημέρες έναντι συνόλου 



n, ΜΕΘ, 28 Οκτ.  
από Απρίλιο 2020, ΜΕΘ, n=137



Κλίνες ΜΕΘ COVID-19, 28 Οκτ.
διασωληνωμένοι επικράτεια, n= 116



Κλίνες ΜΕΘ COVID-19, 28 Οκτ.
ΜΕΘ Αττική 61%, Θεσσαλονίκη 60% 



% κλίνες ΜΕΘ > alert COVID-19, 28 Οκτ.



ΜΕΘ, COVID-19/non Covid, Αττική, Θεσ/νίκη, 28 Οκτ.  
από την αρχή της επιδημίας, 54+28 & 17+22



%, Νοσηλείες ΜΕΘ ανά ηλικία 



Θάνατοι συνολικά από Μάρτιο, 29 Οκτ.
n=615, rlg avg 10



%, Θάνατοι ανά ηλικία



EUROMOMO & excess mortality



Projections ??
 ΜΕΘ,  θανάτων 



Στιγμιαίος αναπαραγωγικός αριθμός, Rt, ΕΟΔΥ
Επικράτεια, 1.09 (95%CI: 1.01 - 1.22)



Επαφές/ηλικιακή ομάδα, από ΓΓΠΠ

Χασάπης, Μπισταράκη, Μπαρδούτσος, Δρακόπουλος



Ιχνηλάτηση επαφών από ΓΓΠΠ
χώρος & τύπος συνάθροισης

Χασάπης, Μπισταράκη, Μπαρδούτσος, Δρακόπουλος



Ν cases, World, 29 Oct 2020



Geographical distribution, World, 29 Oct 2020



Ν deaths, World, 29 Oct 2020



Mobility effects



Mobility



ΜΕΤΡΑ, ECDC



Projections ??
Δεν προβλέπεται χρήση μάσκας > 58% 



Οι ευάλωτοι πληθυσμοί



COVID-19 – επικοινωνία κινδύνου
fake news & σημαντικοί κίνδυνοι



COVID-19- επικοινωνία κινδύνου
αποδοχή εμβολίου



Η σημασία των επιστημονικών κανόνων
vaccine trials went appropriately on hold



Η σημασία των επιστημονικών κανόνων
Rx vaccine & expectations



Η ανοσία της αγέλης
διαφορετικές στρατηγικές σε παγκόσμιο επίπεδο



Ποιος είναι ο δρόμος προς το τέλος πριν το εμβόλιο
Ανοσία της αγέλης->προβληματική επιστημονικά & ηθικά 



Ποιος είναι ο δρόμος προς το τέλος πριν το εμβόλιο
Ανοσία της αγέλης-> μη πρακτική επιστημονικά

PNAS Sept 2020

PNAS Sept 2020



COVID-19- η 1η φάση
Ελλάδα, πολλαπλά ταυτόχρονα μέτρα  

Sypsa V et al. Medrxiv preprint 29 May 2020

 in R0 attributed to lockdown - 81.0% (95% CI:71.8%,86.0%) 



COVID-19, το τέλος & πότε?
Η συνέχιση της ζωής και το όφελος Δημόσιας Υγείας



COVID-19, το τέλος & πότε?
Η συνέχιση της ζωής και το όφελος Δημόσιας Υγείας

• Ποιοτικά κριτήρια βελτιστοποιούνται

– λήψη κατάλληλων μέτρων απόστασης 

– ώστε να ελαχιστοποιείται το κοινωνικό 

κόστος



Η εμπειρία μας στο 1ο κύμα
Εναρμόνιση δεικτών ως οδηγός για μέτρα 

• Απαραίτητη η καλή επιτήρηση

• Νοσηλείες, ΜΕΘ, θάνατοι, παραπάνω του αναμενομένου θνησιμότητα, Rt

• Προβλεπτικά μοντέλα ως οδηγός για ενίσχυση υποδομών

• Άλλα σημαντικά δεδομένα, ευπαθείς ομάδες

• ΜΦΗ, ευάλωτοι, γεωγραφικά απομονωμένες περιοχές & σύστημα υγείας

• Ιχνηλάτηση επαφών (manual vs. ψηφιακά)



Αναγκαία δεδομένα
το 2ο κύμα/ επίπτωσης

• Έγκυρα προβλεπτικά μοντέλα

• Προτυποποιημένες & ψηφιοποιημένες διαδικασίες

• Επικοινωνία κινδύνου είναι καταλυτική

• Εν αναμονή του εμβολίου

• Συνέχιση της ζωής vs. lockdown

• Σεβασμός των ανθρωπίνων αξιών


